Associacao Escola de Judo Ana Hormigo

Calendéario de Atividades P6s Covid-19 2020

&
Més Atividade Data Organizacéo Local Escaldo
Acdo de Formacao de Treinadores 4-Jul ADJCB Alcains Alcains
Acédo de Formacao de Treinadores 5-Jul ADJCB Alcains Alcains
Eleicdes FPJ - Delegados 11-Jul ADJCB Alcains 2> 18 anos
Estagio Técnico 3 Cadetes / Juniores / Seniores 11-Jul ADJCB Alcains 2> 15 anos
_g 12-Jul
= Curso de Treinadores Nivel | 18-Jul ADJCB Alcains > 15 anos
i Curso de Treinadores Nivel | 19-Jul ADJCB Alcains = 15 anos
Il Estégio de Praia AEJAHormigo 21-24 21-Jul AEJAH Mafra = 10 anos
Curso de Treinadores Nivel | 25-Jul ADJCB Alcains = 15 anos
Curso de Treinadores Nivel | 26-Jul ADJCB Alcains = 15 anos
Estagio de Verdo AEJAHormigo 28-31 28-Jul AEJAH S&do Vicente Beira > 10 anos
A Estagio Técnico Preparacdo Exames 17-Jul ADJCB Alcains > 15 anos
gosto 1° Exame de Gradugao 1°, 2° e 3° Dan 18-Jul ADJCB Alcains > 15 anos
IV Torneio Infantil Técnico 18-Jul AEJAH Alcains = 6 anos
V Torneio Infantil de Katas 18-Jul AEJAH Alcains > 15 anos
Estagio Pré Epoca 31-11 31-Aug AEJAH Alcains e CBranco 2 10 anos
5-Sep
6-Sep
Estagio Nacional de Katas 12-Sep FPJ Beja 2 18 anos
| Open das Vindimas Cadetes 12-Sep ADJCB Alcains = 15 anos
° 342 Taca Cidade de Castelo Branco "Memorial Jodo Romé&o" 12-Sep ADJCB Alcains 2 18 anos
S 32° Aniversario ADJCB Bem/Inic/Inf 13-Sep ADJCB Alcains = 10 anos
S 2° Estagio Nacional de Arbitragem 19-Sep FPJ Aveiro = 18 anos
& Estagio Técnico 4 Cadetes / Juniores / Seniores 19-Sep ADJCB Fundéo 215 anos
Open Coimbra Cegos e Baixa Visdo 20-Sep ADJC Coimbra > 18 anos
Open Coimbra - Seniores 20-Sep ADJC Coimbra > 18 anos
Judo Para Todos - Semana Europeia 22-25 21-Sep AEJAH Alcains e Cbranco
Taca Internacional K.Kobayashi + CN Seniores + CN Cegos Beixa 26-Sep FPJ
Taca Internacional K.Kobayashi + CN Seniores + CN Adaptado 27-Sep FPJ Viseu > 18 anos
Treino Mensal Todos 26-Sep AEJAH Alcains = 10 anos
27-Sep
Ecup Juniores 4 e 5 out 4-Oct EJU Coimbra > 15 anos
Estagio EJU Internacional Juniores 6 e 7 out 5-Oct EJU Coimbra > 15 anos
Eleicbes FPJ 10-Oct FPJ QOdivelas > 18 anos
Campeonato Nacional de Juvenis 10-Oct FPJ QOdivelas
Campeonato Nacional Equipas Cadetes e Equipas Seniores 11-Oct FPJ QOdivelas
Treino Mensal Todos 11-Oct AEJAH Castelo Branco > 10 anos
32 Acao - Judo Adaptado na Escola 14-Oct AEJAH Castelo Branco Todos
° Copa de Espanha Cadetes Vigo 16-17 16-Oct Galiza Vigo > 15 anos
= | Open Cova da Beira Veteranos 17-Oct ADJCB Fundé&o 2 30 anos
5 1V Torneio Judo Adaptado ADJCB 17-Oct ADJCB Fundéao > 18 anos
o IV Torneio de Katas "Cova da Beira" 17-Oct ADJCB Fundéo > 15 anos
Open Coimbra - Juvenis e Juniores 17-Oct ADJC Coimbra > 13 anos
Estagio Técnico 5 Cadetes / Juniores / Seniores 18-Oct ADJCB Fundéao > 15 anos
Copa de Espanha Salamanca Juvenis 24-25 24-Oct CYLeon Salamanca
Torneio do Sabugal 24-Oct AMADSabugal Sabugal > 6 anos
25-Oct
Copa Espanha - Infantis, Juvenis, Cadetes e Juniores 30-1 30-Oct JCA Aviles 2> 15 anos
Assembleia Geral FPJ 31-Oct FPJ Aveiro > 18 anos
| Open Sdo Martinho Juvenis 1-Nov ADJCB Alcains > 13 anos
| Sdo Martinho Open Juniores 1-Nov ADJCB Alcains 2> 15 anos
Estagio Técnico 6 Cadetes / Juniores / Seniores 14-Nov ADJCB Fundao 2> 15 anos
<) Torneio Projeto Jovem - (Benj/Inf/Inc) 14-Nov AJDS Entroncamento 2 6 anos
g Caminhada e Magusto 15-Nov AEJAH C. Branco Todos
] 42 Acdo - Judo Adaptado na Escola 18-Nov AEJAH Castelo Branco Todos
§ Campeonato Nacional Equipas Juniores e Juvenis 21-Nov FPJ Setubal 2> 15 anos
22-Nov
Treino Mensal Todos 28-Nov AEJAH Castelo Branco > 10 anos
Gala FPJ 28-Nov FPJ Coimbra > 18 anos
IV Estagio de Judo Ne Waza 29-Nov AEJAH C. Branco 2 15 anos
Torneio de Natal ADJCB Bem/Inic/Inf 5-Dec ADJCB Alcains > 6 anos
Convivio (3 a 5 anos) 5-Dec AEJAH Alcains > 3 anos
V Open Judo Adapatado EJAHormigo Natal 5-Dec AEJAH Alcains Adaptado
Open Cegos e Baixa Visdo EJAHormigo Natal 5-Dec AEJAH Alcains > 18 anos
Gala Jantar de Natal - Encerramento de Atividades 5-Dec ADJCB Alcains Todos
o 6-Dec
'g 12-Dec
o 13-Dec
a Estéagio de Inverno AEJAHormigo 19-22 19-Dec AEJAH C. Branco 215 anos
Open Coimbra - Juvenis e Cadetes 19-Dec ADJC Coimbra 2 13 anos
2° Exame de Graduagdes 1°, 2° e 3° Dan 20-Dec ADJCB Fundéo = 15 anos
Estagio Final de Ano 26-29 26-Dec AEJAH C. Branco > 15 anos
Almoco de Natal 26-Dec AEJAH C. Branco Todos

27-Dec




